
令和 7年度 青森中央学院大学 経営法学部 

スポーツ特別選抜 第２期入学試験 小論文課題 

 

※試験当日は、下記課題【１】、【２】のいずれかが出題されます。 

どちらが出題されても解答できるように、必ず両方の課題に取り組んでください。 

注意）入学試験受験時に、資料等を持ち込む（参照する）ことはできません。 

 
小論文課題【１】 

４年に１度開催されるオリンピックについて、以下の設問に答えなさい。 

   

設問１．近代オリンピックは、どのような経緯で開催されるようになったのか、書籍やインターネット

等で調べ、200字程度でまとめなさい。 

 

設問２． あなたは、オリンピック選手に近づくために、自分のフィジカル面とメンタル面をどのよう

に鍛えたいと考えていますか。あなたの考えを 400～600字程度で具体的に述べなさい。 

 

 

 

 

小論文課題【２】 

 令和６年３月、青森県は県行政運営の基本方針である「青森県基本計画『青森新時代』への架け

橋」を策定・公表した。この計画全体を貫く基本理念として「”AX”（Aomori Transformation）

～青森大変革～」を掲げている。特に、この計画の第 3章の政策テーマ 6のうち政策 III「文化・ス

ポーツの振興」では、「楽しく体を動かしスポーツに親しむ環境づくりと競技力の向上」を施策とし

て掲げている。 

 こうしたことに関して、以下の設問に答えなさい。 

 

設問１． 「青森県基本計画『青森新時代』への架け橋」における施策「楽しく体を動かしスポーツに

親しむ環境づくりと競技力の向上」の主な取組内容について、インターネット等で調べて

200字程度でまとめなさい。 

 

設問２． この計画を推進していくことによって、青森県民がスポーツにより親しみを持つことや

競技力が向上することが期待される。また、地域活性化にもつながると考えられるが、例え

ば「スポーツツーリズム」において想定される青森県の観光に対する効果のプラス面及びマ

イナス面について、あなたの考えを 400～600字程度で述べなさい。 

 


