
一般・高校生（定員30名、先着順）

青森商工会議所１階 
AOMORI STARTUP CENTER

＜お申込方法＞＜お申込方法＞

（青森市新町1-2-18）
※９月以降の会場は未定ですが、AOMORI STARTUP CENTERを
　予定しております。

＜お問合せ・お申込先＞＜お問合せ・お申込先＞

①申込フォーム…右記の二次元コードを読み取り、必要事項をご入力ください。 
②メール、お電話…下記お申込先まで、お名前・電話番号・参加希望講座をお知らせください。

青森中央学院大学公開講座担当

E-mail　koukaikouza@aomoricgu.ac.jp
TEL 017-728-0131　FAX 017-738-8333

※ご協力いただきました個人情報は、学校法人青森田中学園個人情報保護方針に基づき、本学園の公開講座等の運営・告知以外には利用いたしません。

主催／青森中央学院大学 地域社会活動委員会　共催／青森商工会議所（まちなかキャンパス）　
助成／公益財団法人 青森学術文化振興財団助成事業 あおもり

県民カレッジ
対象講座

看護学部看護学部 経営法学部経営法学部

「あなたならどうする？　
　－バーチャル家族で考える
　　　　　　　災害時意思決定ゲーム－」

「ニュースが少し分かるようになる
 決算書の話 ―会計はむずかしくない―」

「多文化共生社会の未来について」
 ～育成就労、特定技能など、
　　　　最近の入管法改正を踏まえて～

「台湾の経済情勢と輸出戦略
 ― 私たちの暮らしは台湾経済と
　　　　　　  どうつながっているの？ ―」

講師／経営法学部 准教授　松本　大吾

講師／経営法学部 講師　川村　陽彦

講師／経営法学部 講師　市川　聖

2026年７月４日（土）14：00～15：30

2026年８月22日（土）14：00～15：30

2026年９月26日（土）14：00～15：30
「〈不安ぐせ〉を〈安心ぐせ〉に変える!　 
　ポリヴェーガル理論に基づくケアの実践」

「あなたの行動が誰かの命を救う 
　　　　　　　～救命処置について～」

「フレイルについて知ろう」

「歯っぴーカムカムでいきいき生活
　　―オーラルフレイルを予防しよう―」

講師／教授（地域在宅看護学）木立　るり子
　　　講師（地域在宅看護学）山田　基矢
      　講師（地域在宅看護学）山本　明子

講師／准教授（精神看護学）川添　郁夫

講師／助手（成人看護学）田中　雄大

講師／助教（基礎看護学）石井　真由美

講師／講師（公衆衛生看護学）菊池　美智子
　　　助教（公衆衛生看護学）山上　順矢

2026年６月13日（土）10：30～12：00

2026年７月４日（土）10：30～12：00

2026年８月22日（土）10：30～12：00

2026年９月26日（土）10：30～12：00

2026年10月10日（土）10：30～12：00
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参加無料

https://forms.office.com/
　　　  r/jtSaH25ZwW


